El texto siguiente es un fragmento adaptado de una entrevista realizada por Valerie Villegas
y publicada en el sitio Mar y Ciencia.
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Denisse Sotomayor: “bajo el
agua siento que estoy

realmente presente en este
mundo”

BY VALERIE VILLEGAS

En esta nueva entrevista de Mujeres de Mar, les presentamos a Denisse Sotomayor. Ella es
peruana, periodista, fotografa submarina, profesora de foto submarina y viajera por el
mundo, Denisse usa sus reportajes de la naturaleza y la fotografia submarina para contribuir
a la conservacion de estos espacios vitales.

* Sus inicios
Denisse, ¢c6mo comenzoé tu conexion con el mar?

Mi conexién con el mar fue desde muy chica. Mi papa es buzo comercial, entonces desde
muy pequefia veia a mi padre irse a trabajar con su traje y aletas, pero al mismo tiempo,
siempre tuve al mar tan cerca que no lo vi como una profesion.

Al crecer decidi dedicarme al periodismo, empecé en la seccién policial, pero me di cuenta
de que la informacion que yo estaba dando no contribuia a la comunidad realmente.

* Periodista en el mar
¢ Cual es tu propuesta periodistica?

Siempre digo que cambié el rojo por el azul, la muerte por la vida. Como reportera de la
naturaleza, quiero hablar desde el lado de la vida, la belleza y el amor. He tomado una
postura fuerte y activa relacionada con la conservacion de los ecosistemas naturales. El
periodismo tipico me queda muy pasivo, porque casi siempre es imparcial, y yo no quiero
ser imparcial ante una amenaza a la naturaleza. Uso mis reportajes de la naturaleza y la
fotografia submarina con el fin de contribuir a la conservacion de estos hermosos espacios
que son vitales.



¢ Qué sientes cuando estas bajo el agua?

Cuando estoy bajo el agua siento que estoy
realmente presente en este mundo, jes

mi yoga! Es el unico momento en donde
soy consciente de mi respiracién, que va

a determinar como la voy a pasar abajo,
mientras mas calmada, mejor sera el buceo
y podré hacer mejores fotos. Entonces, es
un momento para inspirarme, para trabajar
y jugar con la poca gravedad, casi siempre
estoy de cabeza fotografiando. Me gusta
sentir cosas que no siento en la tierra, como
flotar y ver el mundo desde otra perspectiva.
iEs un momento en que soy muy feliz!

* Sus suenos y esfuerzos
¢Dirias que estas cumpliendo tus suefios?

Si, estoy cumpliendo mis suefios y trabajo cada dia para cumplirlos. Estos suefios van
creciendo conmigo, a medida que crezco y voy teniendo nueva informacion y experiencias.
Me encanta tener muchos suefos, sé que varios de ellos no los voy a poder cumplir, pero
intentaré cumplir la mayor cantidad que pueda y aprender de cada uno. De hecho, uno de
mis suefos es nunca dejar de aprender, ser aprendiz toda mi vida.

Tu trabajo parece el ideal, pero no todo es siempre perfecto, ¢ cuales son los mayores
desafios que debes enfrentar para seguir con tu pasion? El desafio mas grande es uno
mismo, tienes que apostar por ti y por tu propuesta, tienes que tener mucha disciplina. Es
dificil encontrar espacios para hablar del mar y del medio ambiente. Para mi, este es un
gran desafio, yo soy independiente y tengo que crear nuevas propuestas, buscar clientes y
espacios para presentar mi trabajo.

¢ Qué consejo le darias a jévenes que

suefan con viajar por el mundo dando a
conocer las maravillas de la naturaleza?
iQue lo hagan! El aprendizaje del viaje es
invaluable y cuando tienes que tomar una
decision o enfrentarte a algun problema,
tienes mas herramientas para ver tu vida
desde distintos puntos de vista. Si tu suefio
es viajar para dar a conocer la naturaleza,
ipor favor, hazlo! Que lo econémico no sea
un problema, todos tenemos cualidades e
ingenio para trabajar e intercambiar.




- ¢De qué modo se logra construir un retrato de la entrevistada a través del texto y las
fotografias?
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